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E-mail: info@proaltay.ru
_____________________________________________________________________________________________


МЕНЮ РЕСТОРАНА ГОСТИНИЧНОГО КОМПЛЕКСА «АРЕДА»
	ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ

 

	РУЛЕТ КУРИНЫЙ
Дивный рулетик из куриного филе с перчиком и маслинами, украшенный зеленью
	100\10
	150 руб.

	РУССКАЯ ЗАКУСОЧКА
Закуска из филе малосоленой селедочки с отварным картофелем, репчатым лучком и зеленью
	100\100\30\10
	170 руб.

	СЫР ДОМАШНИЙ
Нежный свежесваренный домашний сыр с зеленью и с кусочками форели
	100\10
	220 руб.

	СЁМГА МАЛОСОЛЬНАЯ В КОНЬЯКЕ
Малосольная сёмга, маринованная в коньяке со специями, лимоном и зеленью
	100\30\10
	220 руб.

	ОВОЩНОЕ АССОРТИ
Ассорти из свежего огурца, томата и перца с добавлением маслин, оливок и зелени
	250\10
	250 руб.

	ГРИБОЧКИ МАРИНОВАННЫЕ
Маринованные опята подаются с репчатым луком, сметаной и зеленью
	150\10
	250 руб.

	СТРОГАНИНА ИЗ СЁМГИ
Строганина из филе сёмги с добавлением лимончика, специй и зелени
	150\25\30
	350 руб.

	ЯЗЫК ГОВЯЖИЙ С ХРЕНОМ
Отварной говяжий язычок с соусом хрен и зеленью
	100\30\20
	350 руб.

	МЯСО МАРАЛА ВЯЛЕНОЕ
Вяленая вырезка марала в оригинальных специях
	100\10
	350 руб.

	СТРОГАНИНА ИЗ ТАЙМЕНЯ
Нежнейшее филе тайменя с репчатым лучком и специями. Подается с лимоном и зеленью.
	25\25\30
	780 руб.


	ГОРЯЧИЕ ЗАКУСКИ

	КУРОЧКА МАТИЛЬДА
Сочное куриное филе, запеченное с кольцами ананаса под сырной шапочкой
	150\30\10
	160 руб.

	БЛИНЧИКИ С МАЛОСОЛЕНОЙ СЁМГОЙ
Рулетики из блинчиков с начинкой из плавленого сыра и нежных ломтиков малосоленой сёмги
	150\50\30\10
	200 руб.

	ДРАНИКИ С СЁМГОЙ
Малосоленое филе сёмги подается с картофельными драниками и сметаной
	50\100\30\10
	210 руб.

	БЛИНЧИКИ С КРАСНОЙ ИКРОЙ
Блинчики, обильно смазанные сливочным сыром и лососевой икрой
	150\30\30\10
	300 руб.


	САЛАТЫ

	ГРЕЧЕСКИЙ
Свежие овощи, нарезанные кубиками с добавлением маслин, оливок, сыром фетаки, листом салата в греческой заправке
	240\10
	200 руб.

	ТРИУМФ
Филе молодой косули, нарезанное тонкой соломкой, перемешивается с болгарским перцем, маринованным луком и заправляется оливковым маслом
	200\10
	240 руб.

	БОГЕМА
Нежное малосольное филе норвежской форели в сочетании со свежими томатами, яйцом и сыром пармезан, заправленное гранатово-сливочным соусом
	180\10
	240 руб.

	МОРСКОЙ КОКТЕЙЛЬ
Обитатели морских глубин мидии, кальмары, осьминожки, креветки, выложенные на лист салата с болгарским перцем и томатами, обильно политые масляной заправкой
	180\10
	250 руб.

	КОРОЛЕВСКАЯ ЗАКУСКА
Отварной телячий язык, румяный яичный блинчик, перец болгарский, золотистый обжаренный лучок, свежий огурец подается с масляно-яичным соусом
	220\10
	270 руб.


	ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

	МЯСО

	КОТЛЕТКА ИЗ МАРАЛА
Измельченная мякоть марала с репчатым луком и молочком в панировочных сухарях, обжаренная до золотистой корочки
	100\60\10
	250 руб.

	ПЕЛЬМЕШКИ ИЗ КОСУЛИ, МАРАЛА
Домашние пельмешки с использованием фарша из мякоти косули и марала с добавлением репчатого лучка
	250\10
	280 руб.

	МАРАЛ ТУШЕНЫЙ С ОВОЩАМИ
Кусочки мякоти марала обжариваются с овощами и пивом, придающим мягкость мясу и вкус овощам
	150\50\10
	350 руб.

	КОСУЛЯ ТУШЁНАЯ С ОВОЩАМИ
Нежнейшее мясо косули, тушеное с кусочками свежих овощей, зеленью и специями
	150\50\10
	350 руб.

	ШАШЛЫК ИЗ СВИНИНЫ
Классический сочный шашлычок из шеи свинины, обжаренный на березовых углях
	200\50\10
	400 руб.

	СТЕЙК ИЗ ГОВЯДИНЫ
Филе телятины маринованное в овощах, обжаривается на гриле
	200\50\10
	400 руб.

	ШАШЛЫК ИЗ КОСУЛИ
Ароматный шашлычок из мякоти косули, приготовленный на березовых углях, оформленный овощами
	200\50\10
	560 руб.

	ГОВЯДИНА МАРИНОВАННАЯ В ТРАВАХ
Говяжья вырезка в маринаде из смеси ароматных трав с томатами и зеленью, подается с соусом из красного вина и диких ягод
	200\50\50\10
	700 руб.

	КАРЕ КОСУЛИ НА ГРИЛЕ
Филе косули с ребрышком обжаривается на гриле, подается с овощами
	200\50\10
	700 руб.


	РЫБА
	 
	 

	СУДАЧОК ПО-ДЕРЕВЕНСКИ
Филе судака, запеченное с луком, обжаренными шампиньонами под золотистой корочкой
	150\30\30\10
	280 руб.

	ФОРЕЛЬ РЕЧНАЯ НА ГРИЛЕ
Сочная речная форель, обжаренная на гриле в специях, подается с лимончиком, свежими овощами и зеленью
	100\30\30\10
	370 руб.

	ХАРИУС ЖАРЕННЫЙ
Рыба в золотистой корочке со специями, лимончиком и зеленью
	100\30\10
	370 руб.

	ТАЙМЕНЬ ЗАПЕЧЕННЫЙ
Таймень, запеченный с ароматными специями, подается с лимоном, ломтиками свежего огурца и томатом
	100\30\30\10
	780 руб.


	ПТИЦА
	 
	 

	КУРОЧКА ЗАПЕЧЕННАЯ
Курочка в специях, запеченная до хрустящей корочки
	150\50\10
	190 руб.

	ЦЫПЛЁНОК ТАБАКА
Половинка молодого цыпленка, маринованная в сметане с жгучим перцем и чесноком, жаренная под гнетом
	400\50\10
	440 руб.


	ДЕСЕРТЫ
	 
	 

	ЖЕЛЕ ФРУКТОВОЕ
Разноцветное желе с кусочками свежих фруктов
	150\10
	100 руб.

	КРУАСАНЫ С ШОКОЛАДОМ
Круасанчики из слоеного теста с начинкой из шоколада, посыпанные сахарной пудрой
	100\10
	100 руб.

	МОРОЖЕНОЕ С ДОБАВКАМИ
Пломбир с добавкой на Ваш выбор: мёд, шоколад, сироп, сливки взбитые
	150\50\10
	130 руб.

	БЛИНЧИКИ СЮЗЕТТ
Прохладные кусочки мороженого с грецким орехом, шоколадом, завернутые в теплый блинчик, политый медом
	100\100\30\10
	250 руб.








